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Kundavegleiding
Heilsulysing

T4 id tu teknar eina trygging hja LIV, eru teer til eina og hverja tid galdandi "Almennu tryg-
gingartreytir”, “Tryggingartreytir fyri avisar heettisligar sjukur” og “Tryggingartreytir fyri samlagstryg-
ging” galdandi. Somuleidis verda asetingarnar i tryggingaravtalulogini og feroyskari loggavu nyttar.

Hvi skal eg utflyggja heilsuupplysingar?

Um tu vilt tryggja teg og familju tina hja LiV, mast tu svara spurningum um tina heilsu.

Orsgkin er, at LIV skal meta um tryggingarvadan. Um heilsan er minni géd, er vadin fyri at gerast
oarbeidsfor/ur ella doyggja sterri, og tad kann avirka tryggingina.

Tad er sera umradandi, at tu svarar spurningunum nagreiniliga, ella kanst tu i ringasta feri vera i van-
da fyri at standa uttan endurgjald, um skadin hendir.

Hvorjar upplysingar skal eg lata?

Ta id tu eetlar teer at tekna ella broyta eina trygging hja LiV, skalt tu i fyrstu atlogu fylla eina heilsu-
lysing ut. Ta id LIV hevur mett um tini svar, hava vit onkunti® bruk fyri, at tu svarar iskoytis-
spurningum og lata vit teer ta eitt oydublad at fylla ut.

T4 i tu fyllir ut heilsulysing og onnur oydublad er sera umradandi, at tu:

e Svarar gllum spurningum uttan at afturhalda nakad

» Upplysir sjukur nu og fyrr

» Upplysir varandi ella fyribils nytslu av heilivagi

o Upplysir allar kanningar og vidgerdir hja laekna, fysioterapeuti, salarfredingi v.m.

Tu skalt to ikki upplysa gen-kanningar, tvs. kanningar, sum lysa tinar ilegur (eettarbregdi) og
framtidarvanir fyri sjukum.

Kann eg trygt lata LiV upplysingar um meg?

T4 id tu letur LiV upplysingar, skalt tu serliga geva teer far um upplysingar vid rygginum, sélarligar
trupulleikar og rusmisnytslu. Nekur hava lyndi til at undirmeta upplysingar um ryggtrupulleika ella
dylja upplysingar um nytslu av heilivagi, rusdrekka ella @drum rusandi evnum. Onnur hava ilt vid at
upplysa salarligar avbjodingar ella kynssjukur.

i LIV eru tad bert tey starvsfolk, id skulu vidgera titt mal, i siggja tinar heilsuupplysingar, og oll
starvsfolk eru fevnd av logarkravdari tagnarskyldu. Um tu vilt, kanst tu lata upplysingarnar i afturlat-
num braevbjalva, id er merktur “Tryggingarleeknin”,

Eg veit ikki, um eg havi minst til alt. Hvussu geri eg?

Tad er vanligt at ivast i, um ein avis upplysing skal latast, ella um tu hevur fingid alt vid. Tu skalt ti
nevna gll vidurskifti, id koma teer til hugs, eisini um tu ikki heldur tad hava tydning fyri tina trygging.
Um tu ivast, kanst tu seta teg i samband vid tin laekna, id ofta hevur upplysingarnar i sjukradagbokini
(journalini). LIV rindar ikki fyri maguligt gjald hja leeknanum. Tad er to ikki vist, at laeknin hevur
neydugu upplysingarnar. Tad er einans tu, id hevur abyrgdina av, at oydubladid verdur fylt reett ut
og til fulnar.

Kemur tu seinni i tankar um okkurt, id tu hevur gloymt at upplysa, skalt tu venda teer til LIV skjotast
gjerligt.
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Hvat hendir vid minum heilsuupplysingum?
T4 id tu hevur svarad oydubledunum, skulu tey sendast LIV. Er einki ivamal, tekna vit teer
tryggingina.

Um vit meta, at tgrvur er a fleiri upplysingum um tina heilsu, kunnu heilsumetarar okkara bidja um
fleiri upplysingar fra teer ella tinum laekna, herundir bidja um avrit av sjukradagbokini (journalini).
Av og a kunnu vit eisini bidja um upplysingar fra serleekna ella @drum vidgera ella bidja um fleiri
kanningar. LIV kann té einans bidja um upplysingar frd @8rum enn taer, um tu letur titt samtykki til
tess. Samtykkid er galdandi i eitt ar.

Taid LIV hevur tikid stadu til, um vit kunnu bjoda teer eina trygging ella ikki, faert tu bod fra okkum.
Avgerdin verdur tikin vid stadi i leeknafakligum og hagfrgdiligum grundarlagi, id tryggjar eina
einshattada og dhefta meting av teimum upplysingunum, id tu hevur latid.

Tu kanst lesa meiri um, hvussu LIV vidger personsupplysingar i datuverndarkunningini, id er tok a
heimasidu okkara.

Hvat um skadin hendir?

Um skadin hendir, og tryggingin skal utgjaldast, utvegar LIV saer upplysingar um tryggingar-
hendingina. | hesum sambandi kann LIV vid loyvi fra teer ella tinum avvardandi, bidja um
upplysingar fra laekna, sjukrahusi ella @drum vidkomandi keldum. Upplysingarnar verda sidani
sammettar vid teer upplysingar, i8 tu leet okkum, ta id tryggingin vard teknad. Hetta til tess at
tryggja, at endurgjald einans verdur latid teimum, id hava reett til tad.

Um upplysingarnar voru reettar, verdur endurgjaldid utgoldid uttan oneydugt dral. Hevur tu haraf-
turimaoti latid skeivar upplysingar, kann endurgjaldid laekka ella i ringasta fori fella burtur. Henda
stedan ikemur, um LIV als ikki hevdi teknad tryggingina, um LIV hevai rattu upplysingarnar fra
byrjan.

i serliga grovum fori er tad revsivert at lata skeivar ella ofullfiggjadar upplysingar.

Um dbeinu svarini ikki hgvdu havt dvirkan & stedutakanina hja LIV um at tekna teer eina trygging,
faa tey ongar avleidingar fyri eitt mgguligt tryggingarutgjald.
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